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「介護福祉士受験対策講座」は、P19をご覧ください

実
務
者
研
修

実
務
者
研
修

●介護過程の意義と目的

●介護過程の事例展開

●移動の意義と目的

●移動の意義と目的

●衣類の着脱の意義と目的

●排泄の意義と目的

●学習到達確認

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

介護過程Ⅲ
9：30～18：00

9：30～18：00

9：30～18：00

9：30～18：00

9：30～18：00

原則、お申込いただいたクラスでの出席となります。
やむを得ず欠席された場合は、一定の条件の元、無料で他のクラスの授業に参加していただけます。

振替に
ついて

実務者研修実務者研修
カリキュラム 介護過程Ⅲと医療的ケアはどちらから開始しても問題ございません。

介護過程Ⅲ カリキュラムの内容上、1日目⇒2日目⇒3～4日目（順番の入れ替え可能）⇒5日目の順でご受講ください。
医療的ケア 1日目⇒2日目の順でご受講ください。

◆その他の方は介護過程Ⅲ、医療的ケア両方の日程が必須です。
◆最低催行人数に満たない場合は開講を見合わせる場合もございます。

◆お申込みの際は、お好きな日程をお選び下さい。
なお介護職員基礎研修をお持ちの方は介護過程Ⅲが免除となります。
◆その他の方は介護過程Ⅲ、医療的ケア両方の日程が必須です。
◆最低催行人数に満たない場合は開講を見合わせる場合もございます。

◆医療的ケアの授業時間は、場合により多少延長することがあります。ご了承下さい。

●高齢者及び障害者（児）の「たん吸引」実施手順解説

●高齢者及び障害者（児）の「たん吸引」の演習

●高齢者及び障害者（児）の「経管栄養」実施手順解説

●高齢者及び障害者（児）の「経管栄養」の演習

●心肺蘇生法の演習

1日目

2日目

9：30～16：30

9：30～16：30

実務者研修
学習スケジュール
実務者研修
学習スケジュール

修

了

通
学
講
習

※通学講習前に自宅学習を修了する
必要があります。

※標準学習期間として4～8週間程度を
見込んでおります。
（所持資格によって異なります）

自
宅
学
習

教
材
到
着

お
申
込

医療的ケア

横浜

教 室 横浜
会 場 横浜STビル4階 D教室
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

定員16〜30名 教 室 横浜
会 場 横浜STビル4階 D教室
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

定員10〜20名 教 室 横浜
会 場 横浜STビル4階 D教室
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

定員10〜20名

5/10(金)

7C 7/12(金) 7/19(金) 7/26(金) 8/2(金) 8/9(金)

7D 7/15(月) 7/22(月) 7/29(月) 8/5(月) 8/19(月)

7E 7/17(水) 7/24(水) 7/31(水) 8/7(水) 8/21(水)

5/29(水) 8A 8/4(日) 8/18(日) 8/25(日) 9/1(日) 9/8(日)

6/12(水) 8B 8/22(木) 8/29(木) 9/5(木) 9/12(木) 9/19(木)

6/26(水)

8C 8/30(金) 9/6(金) 9/13(金) 9/20(金) 9/27(金)

8D 8/31(土) 9/14(土) 9/21(土) 9/28(土) 10/5(土)

9A 9/3(火) 9/10(火) 9/17(火) 9/24(火) 10/1(火)

９B 9/5(木) 9/12(木) 9/19(木) 9/26(木) 10/3(木)

7/10(水)

９C 9/9(月) 9/16(月) 9/23(月) 9/30(月) 10/7(月)

９D 9/13(金) 9/20(金) 9/27(金) 10/4(金) 10/11(金)

９E 9/24(火) 10/1(火) 10/15(火) 10/22(火) 10/29(火)

7/29(月) ９F 9/29(日) 10/6(日) 10/13(日) 10/27(日) 11/3(日)

8/7(水)
10A 10/10(木) 10/17(木) 10/24(木) 10/31(木) 11/7(木)

10B 10/18(金) 10/25(金) 11/1(金) 11/8(金) 11/15(金)

8/28(水)

10C 10/30(水) 11/6(水) 11/13(水) 11/20(水) 11/27(水)

11A 11/4(月) 11/11(月) 11/18(月) 11/25(月) 12/2(月)

11B 11/5(火) 11/12(火) 11/19(火) 11/26(火) 12/3(火)

11C 11/8(金) 11/15(金) 11/22(金) 11/29(金) 12/6(金)

9/11(水) 11D 11/24(日) 12/1(日) 12/8(日) 12/15(日) 12/22(日)

9/26(木) 11E 11/28(木) 12/5(木) 12/12(木) 12/19(木) 12/26(木)

9/11(水)

10D 10/14(月) 10/21(月)

10E 10/16(水) 10/23(水)

10F 10/18(金) 10/25(金)

10G 10/22(火) 10/29(火)

9/26(木)
11A 11/5(火) 11/12(火)

11B 11/10(日) 11/17(日)

10/9(水)
11C 11/14(木) 11/21(木)

11D 11/22(金) 11/29(金)

10/29(火)
12A 12/4(水) 12/11(水)

12B 12/9(月) 12/16(月)

11/12(火)
12C 12/13(金) 12/20(金)

12D 12/17(火) 12/24(火)

5/10(金)
6C 6/18(火) 6/25(火)

6D 6/28(金) 7/5(金)

5/29(水)

7A 7/1(月) 7/8(月)

7B 7/3(水) 7/10(水)

7C 7/12(金) 7/19(金)

6/12(水)

7D 7/15(月) 7/22(月)

7E 7/16(火) 7/23(火)

7F 7/18(木) 7/25(木)

7G 7/21(日) 7/28(日)

7/10(水)

8A 8/16(金) 8/23(金)

8B 8/17(土) 8/24(土)

8C 8/20(火) 8/27(火)

8D 8/26(月) 9/2(月)

8E 8/28(水) 9/4(水)

8/7(水)
９A 9/15(日) 9/22(日)

９B 9/26(木) 10/3(木)

8/28(水)

10A 10/4(金) 10/11(金)

10B 10/10(木) 10/17(木)

10C 10/12(土) 10/26(土)

STEP1 介護過程Ⅲ STEP2 医療的ケア▶
ま
ず
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護
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」を
お
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だ
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▶
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※10B、10F、11AはE教室

※9B、9D、9E、11CはE教室

※7C、7D、7EはE教室

介護過程Ⅲと医療的ケアから1クラスずつお選びください。
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「介護福祉士受験対策講座」は、P19をご覧ください
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藤沢 相模大野

STEP1 介護過程Ⅲ STEP1 介護過程ⅢSTEP2 医療的ケア STEP2 医療的ケア▶
ま
ず
は「
介
護
過
程
Ⅲ
」を
お
選
び
く
だ
さ
い

▶
ま
ず
は「
介
護
過
程
Ⅲ
」を
お
選
び
く
だ
さ
い

▶
次
に「
医
療
的
ケ
ア
」を
お
選
び
く
だ
さ
い

▶
次
に「
医
療
的
ケ
ア
」を
お
選
び
く
だ
さ
い

教 室 藤沢
会 場 藤沢森井ビル6階 B教室
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

定員16〜24名

5/10(金) 7B 7/13(土) 7/20(土) 7/27(土) 8/3(土) 8/17(土)

5/29(水) 8A 8/7(水) 8/21(水) 8/28(水) 9/4(水) 9/11(水)

6/12(水)
8B 8/20(火) 8/27(火) 9/3(火) 9/10(火) 9/17(火)

8C 8/25(日) 9/1(日) 9/8(日) 9/15(日) 9/22(日)

7/10(水)

9A 9/19(木) 9/26(木) 10/3(木) 10/10(木) 10/17(木)

９B 9/20(金) 9/27(金) 10/4(金) 10/11(金) 10/18(金)

９C 9/23(月) 9/30(月) 10/7(月) 10/14(月) 10/21(月)

7/29(月) ９D 9/28(土) 10/5(土) 10/12(土) 10/26(土) 11/2(土)

8/7(水) 10A 10/15(火) 10/22(火) 10/29(火) 11/5(火) 11/12(火)

8/28(水)
10B 10/27(日) 11/3(日) 11/10(日) 11/17(日) 11/24(日)

11A 11/7(木) 11/14(木) 11/21(木) 11/28(木) 12/5(木)

9/11(水)

11B 11/11(月) 11/18(月) 11/25(月) 12/2(月) 12/9(月)

11C 11/13(水) 11/20(水) 11/27(水) 12/4(水) 12/11(水)

11D 11/15(金) 11/22(金) 11/29(金) 12/6(金) 12/13(金)

教 室 藤沢
会 場 藤沢森井ビル6階 B教室
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

定員10〜 20名

5/10(金) 6B 6/22(土) 6/29(土)

6/12(水)

7A 7/16(火) 7/23(火)

7B 7/22(月) 7/29(月)

7C 7/24(水) 7/31(水)

7D 7/26(金) 8/2(金)

7E 7/28(日) 8/4(日)

7/10(水)
8A 8/22(木) 8/29(木)

8B 8/24(土) 8/31(土)

8/7(水)
９A 9/18(水) 9/25(水)

９B 9/24(火) 10/1(火)

8/28(水) ９C 9/29(日) 10/6(日)

9/11(水)

10A 10/24(木) 10/31(木)

10B 10/25(金) 11/1(金)

10C 10/28(月) 11/4(月)

10/9(水)
11A 11/19(火) 11/26(火)

11B 11/23(土) 11/30(土)

10/29(火)
12A 12/1(日) 12/8(日)

12B 12/12(木) 12/19(木)

11/12(火)
12C 12/16(月) 12/23(月)

12D 12/20(金) 12/27(金)

教 室 相模大野 定員16〜 30名

会 場 東邦ビル4階
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

5/10(金)

7A 7/17(水) 7/24(水) 7/31(水) 8/7(水) 8/21(水)

7B 7/20(土) 7/27(土) 8/3(土) 8/17(土) 8/24(土)

7C 7/23(火) 7/30(火) 8/6(火) 8/20(火) 8/27(火)

5/29(水) 8A 8/4(日) 8/18(日) 8/25(日) 9/1(日) 9/8(日)

6/12（水） 8B 8/16（金） 8/23（金） 8/30（金） 9/6（金） 9/13（金）

6/26（水）
8C 8/26（月） 9/2（月） 9/9（月） 9/16（月） 9/23（月）

8D 8/29（木） 9/5（木） 9/12（木） 9/19（木） 9/26（木）

7/10(水)

9A 9/11(水) 9/18(水) 9/25(水) 10/2(水) 10/9(水)

9B 9/17(火) 9/24(火) 10/1(火) 10/15(火) 10/22(火)

9C 9/21(土) 9/28(土) 10/5(土) 10/12(土) 10/26(土)

7/29(月) 10A 10/6(日) 10/13(日) 10/27(日) 11/3(日) 11/10(日)

8/28（水）
11C 11/7（木） 11/14（木） 11/21（木） 11/28（木） 12/5（木）

11D 11/8（金） 11/15（金） 11/22（金） 11/29（金） 12/6（金）

9/11(水)
11A 11/12(火) 11/19(火) 11/26(火) 12/3(火) 12/17(火)

11B 11/23(土) 11/30(土) 12/7(土) 12/14(土) 12/21(土)

教 室 相模大野 定員10〜20名

会 場 東邦ビル4階
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

5/29(水)
7A 7/2(火) 7/16(火)

7B 7/3(水) 7/10(水)

6/12(水) 7C 7/21(日) 7/28(日)

7/10(水) 8A 8/28(水) 9/4(水)

7/29(月)
8B 8/31(土) 9/14(土)

９A 9/3(火) 9/10(火)

8/7(水) ９B 9/15(日) 9/22(日)

9/11(水) 10A 10/16(水) 10/23(水)

9/26(木)

10B 10/29(火) 11/5(火)

11A 11/2(土) 11/9(土)

11C 11/4（月） 11/11（月）

10/9(水)
11B 11/17(日) 11/24(日)

11D 11/18（月） 11/25（月）

10/29（火）
12B 12/2（月） 12/9（月）

12C 12/12（木） 12/19（木）

11/12（火） 12D 12/13（金） 12/20（金）

武蔵小杉

STEP1 介護過程Ⅲ STEP2 医療的ケア▶
ま
ず
は「
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▶
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教 室 武蔵小杉 定員16〜 24名

会 場 明治安田生命小杉ビル7階
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

教 室 武蔵小杉 定員10〜 20名

会 場 明治安田生命小杉ビル7階
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目
5/29(水) 7A 7/27(土) 8/3(土) 8/17(土) 8/24(土) 8/31(土)

6/26(水)
８A 8/27(火) 9/3(火) 9/10(火) 9/17(火) 9/24(火)

８B 8/29(木) 9/5(木) 9/12(木) 9/19(木) 9/26(木)

7/29(月) 9A 9/28(土) 10/5(土) 10/12(土) 10/26(土) 11/2(土)

8/7(水)
10A 10/17(木) 10/24(木) 10/31(木) 11/7(木) 11/14(木)

10B 10/22(火) 10/29(火) 11/5(火) 11/12(火) 11/19(火)

6/12(水) 7A 7/13(土) 7/20(土)

6/26(水)
８A 8/1(木) 8/22(木)

８B 8/6(火) 8/20(火)

8/7(水) 9A 9/14(土) 9/21(土)

8/28(水)
10A 10/1(火) 10/15(火)

10B 10/3(木) 10/10(木)

9/26(木) 11A 11/9(土) 11/23(土)

10/9(水)
11B 11/21(木) 11/28(木)

11C 11/26(火) 12/3(火)

介護過程Ⅲと医療的ケアから1クラスずつお選びください。 介護過程Ⅲと医療的ケアから1クラスずつお選びください。
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「介護福祉士受験対策講座」は、P19をご覧ください
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川崎

横浜

STEP1 介護過程Ⅲ

STEP1 介護過程Ⅲ

STEP1 介護過程Ⅲ

STEP1 介護過程Ⅲ

STEP2 医療的ケア

STEP2 医療的ケア

STEP2 医療的ケア

STEP2 医療的ケア

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶
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教 室 川崎市宮前区  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム フレンド神木
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

教 室 川崎市麻生区  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム 柿生アルナ園
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

7/10(水) 9A 9/13(金) 9/20(金) 9/27(金) 10/4(金) 10/11(金)

7/10(水) 9A 9/15(日) 9/22(日) 9/29(日) 10/6(日) 10/13(日)

教 室 川崎市宮前区  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム フレンド神木
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

教 室 川崎市麻生区  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム 柿生アルナ園
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

5/10(金) 6A 6/28(金) 7/5(金)

9/11(水) 10A 10/18(金) 10/25(金)

9/11(水) 10A 10/20(日) 10/27(日)

教 室 横浜市港南区  定員16名

会 場 リハビリデイサービスプラチナ倶楽部
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目
5/29（水） 8A 8/4(日) 8/18(日) 8/25(日) 9/1(日) 9/8(日)

教 室 横浜市港南区  定員16名

会 場 リハビリデイサービスプラチナ倶楽部
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目
6/12(水) 7A 7/13(土) 7/20(土)

8/7(水) 9A 9/15(日) 9/22(日)

教 室 横浜市青葉区  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム たまプラーザ倶楽部 多目的室
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目
6/12(水) 7A 7/25(木) 8/1(木)

横浜市青葉区教室
（特別養護老人ホーム たまプラーザ倶楽部 多目的室）での
開講がありませんので、他クラスよりご選択ください。
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教 室 溝の口 定員16〜 24名

会 場 シマヤビル5階
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

教 室 溝の口
会 場 シマヤビル5階
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

定員10〜20名 教 室 溝の口
会 場 シマヤビル5階
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

定員10〜20名

5/10(金) 7C 7/21(日) 7/28(日) 8/4(日) 8/18(日) 8/25(日)

5/29(水) 8A 8/7(水) 8/21(水) 8/28(水) 9/4(水) 9/11(水)

6/12(水) ８B 8/23(金) 8/30(金) 9/6(金) 9/13(金) 9/20(金)

6/26(水) ８C 8/26(月) 9/2(月) 9/9(月) 9/16(月) 9/23(月)

7/10(水) 9A 9/15(日) 9/22(日) 9/29(日) 10/6(日) 10/13(日)

7/29(月) 10A 10/2(水) 10/9(水) 10/16(水) 10/23(水) 10/30(水)

8/7(水)
10B 10/11(金) 10/18(金) 10/25(金) 11/1(金) 11/8(金)

10C 10/14(月) 10/21(月) 10/28(月) 11/4(月) 11/11(月)

9/11(水) 11A 11/10(日) 11/17(日) 11/24(日) 12/1(日) 12/8(日)

9/26(木) 11B 11/29(金) 12/6(金) 12/13(金) 12/20(金) 12/27(金)

5/10(金)
6A 6/14(金) 6/21(金)

6B 6/17(月) 6/24(月)

5/29(水)
7A 7/7(日) 7/14(日)

7B 7/10(水) 7/17(水)

6/26(水)
8A 8/5(月) 8/19(月)

８B 8/9(金) 8/16(金)

7/29(月) 9A 9/1(日) 9/8(日)

8/7(水)
9B 9/18(水) 9/25(水)

9C 9/27(金) 10/4(金)

8/28(水) 9D 9/30(月) 10/7(月)

9/11(水) 10A 10/27(日) 11/3(日)

10/9(水)
11A 11/15(金) 11/22(金)

11B 11/18(月) 11/25(月)

11/12(火)
12A 12/15(日) 12/22(日)

12B 12/18(水) 12/25(水)
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教 室 認可申請中  横浜市港北区  定員16名

会 場 特養ワゲン新横浜
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目
7/10(水) 9A 9/12(木) 9/19(木) 9/26(木) 10/3(木) 10/10(木)

教 室 認可申請中  横浜市港北区  定員16名

会 場 特養ワゲン新横浜
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目
9/11(水) 10A 10/17(木) 10/24(木)

藤沢
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藤沢市教室（特別養護老人ホームかりん）での開講が
ありませんので、他クラスよりご選択ください。

5/29(水) 6A 6/30(日) 7/7(日)

教 室 藤沢市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム かりん
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

介護過程Ⅲと医療的ケアから1クラスずつお選びください。 介護過程Ⅲと医療的ケアから1クラスずつお選びください。
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「介護福祉士受験対策講座」は、P19をご覧ください
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教 室 厚木市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム 甘露苑 1階会議室
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目
6/12(水) 6A 8/20(火) 8/27(火) 9/3(火) 9/10(火) 9/17(火) 8/7(水) 9A 9/24(火) 10/1(火)

教 室 厚木市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム 甘露苑 1階会議室
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

教 室 秦野市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム はだの松寿苑 多目的室
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目
5/10(金) 7A 7/10(水) 7/17(水) 7/24(水) 7/31(水) 8/7(水)

教 室 秦野市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム はだの松寿苑 多目的室
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目
7/10(水) 8A 8/21(水) 8/28(水)

教 室 小田原市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム 陽光の園
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目
7/29(月) 9A 9/29(日) 10/6(日) 10/13(日) 10/20(日) 10/27(日)

教 室 小田原市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム 陽光の園
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目
5/10(金) 6A 6/16(日) 6/23(日)

9/26(木) 11A 11/3(日) 11/10(日)

教 室 相模原市中央区  定員16名

会 場 特別養護老人ホームみたけ
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目
7/10(水) 8A 8/17(土) 8/24(土)

鎌倉

三浦
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教 室           鎌倉市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム 鎌倉清和由比 2階地域交流スペース
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目
6/26(水) 9A 9/4(水) 9/11(水) 9/18(水) 9/25(水) 10/2(水) 8/28(水) 10A 10/9(水) 10/16(水)

教 室 鎌倉市  定員16名

会 場 特別養護老人ホーム 鎌倉清和由比 2階地域交流スペース
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

教 室           三浦市  定員16名

会 場 三浦市社会福祉協議会 地下1階
時 間 9：30〜18：00

申込締切 クラス 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目
6/12(水) 8A 8/22(木) 8/29(木) 9/5(木) 9/12(木) 9/19(木) 5/10(金) 6A 6/18(火) 6/25(火)

8/7(水) 9A 9/26(木) 10/3(木)

教 室 三浦市  定員16名

会 場 三浦市社会福祉協議会 地下1階
時 間 9：30〜16：30

申込締切 クラス 1日目 2日目

相模原市中央区教室（特別養護老人ホームみたけ）での
開講がありませんので、他クラスよりご選択ください。

介護過程Ⅲと医療的ケアから1クラスずつお選びください。 介護過程Ⅲと医療的ケアから1クラスずつお選びください。


