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1
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う言葉
こ と ば

の意味
い み

 

介護
か い ご

過程
か て い

 
その人

ひと

らしい生活
せいかつ

ができるように課題
か だ い

をみつけ 

何
なに

が必要
ひつよう

かを考
かんが

え、介護
か い ご

する流
なが

れ 

居宅
きょたく

 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

に住
す

むこと/自分
じ ぶ ん

の家
いえ

で介護
か い ご

をうけること 

施設
し せ つ

 老人
ろうじん

ホーム
ほ ー む

など自分
じ ぶ ん

の家
いえ

でないところに住
す

み、介
かい

護
ご

をうけること 

サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

責任者
せきにんしゃ

 訪問
ほうもん

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

の責任者
せきにんしゃ

、リーダー 

主任
しゅにん

 介護
か い ご

のリーダー 

アセスメント
あ せ す め ん と

 介護
か い ご

をうける人
ひと

の今
いま

の状
じょう

態
たい

を知
し

り必要
ひつよう

なことを理解
り か い

し決
き

めること 

情報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

 （心
こころ

・身体
か ら だ

・生活
せいかつ

の）事実
じ じ つ

をあつめること 

分析
ぶんせき

 この先
さき

どうなってしまうか未来
み ら い

を考
かんが

えること 

解釈
かいしゃく

 理解
り か い

すること 

統合
とうごう

 2
ふた

つ以上
いじょう

の情報
じょうほう

を一緒
いっしょ

にすること 

判断
はんだん

 決
き

めること 

課題
か だ い

 困
こま

りごとをなくす方法
ほうほう

 

目標
もくひょう

 なりたいこと、めざすこと、希望
き ぼ う

すること 

個別
こ べ つ

 その人
ひと

だけの 

具体的
ぐ た い て き

援助
えんじょ

内容
ないよう

 こまかい介
かい

護
ご

のやり方
かた

 

方法
ほうほう

 やり方
かた

 

実施
じ っ し

 （計画
けいかく

とずれないように）すること・やること 

把握
は あ く

 知
し

ること 

評価
ひょうか

 介
かい

護
ご

計
けい

画
かく

を行
おこな

ってどうだったかを考
かんが

えること 

達成度
た っ せ い ど

 目標
もくひょう

がどのくらいできたか 



テキスト
て き す と

7
なな

ページ
ぺ ー じ

図
ず

1
いち

で使
つか

う言葉
こ と ば

の意味
い み

 

利用者
り よ う し ゃ

 介護
か い ご

をうける人
ひと

 

変化
へ ん か

 かわること 

不可能
ふ か の う

 できないこと 

修正
しゅうせい

 なおすこと 

 


