
各県の規定により、修了証を発行する
関係上、ご本人確認を行ないます。
通学講習初日に、下記の証明書のうち、
いずれかをご提示ください。

（例）公的機関の発行する証明書

●運転免許証　●健康保険証　●パスポート
●年金手帳　●生活保護受給証明書
●免許証又は登録証（国家資格を有する方）
●戸籍謄本・戸籍抄本もしくは住民票

振替の受付は、初日ご受講後からとなります。
振替先クラスの申込締切日の翌日以降に
事務局までお問合せください。
万が一ご都合により出席できない日があ
る場合、無料で他のクラスの同じ回の授
業に参加していただけます。

●原則、お申込いただいたクラスでの出
　席となります。
●詳細は7ページ以降をご確認ください。
　県により受講順が異なります。
●同じグループ内の授業は、受講順序が
　前後してもかまいません。
●グループ内のカリキュラムの受講を全
て修了していない場合は、次のグループ
のカリキュラムに進むことができません。

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

6日目

7日目

8日目

9日目

10日目

11日目

12日目

13日目

14日目

15日目

◎受講オリエンテーション
◎介護職の仕事内容や働く現場の理解　◎多様なサービスの理解

◎人権と尊厳を支える介護　◎介護職の安全　◎介護保険制度

◎介護に関するこころのしくみの基礎理解
◎介護に関するからだのしくみの基礎理解

◎睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◎移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◎整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◎食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◎入浴に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◎排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◎介護過程の基礎的理解　◎総合生活支援技術演習

◎総合生活支援技術演習

◎死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護
◎移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

◎振り返り　◎就業への備えと研修終了後における継続的な研修
◎修了試験　◎人権学習（福岡県、大分県のみ）

◎介護におけるコミュニケーション
◎老化に伴うこころとからだの変化と日常

カリキュラム
今まで介護の仕事は全く経験がなく、デイサービスへいきなり就職しました。

知識もない為、教えられるままに仕事をしていましたが、なぜそうするのか？

こういう時はどうしたらいいのか？等沢山疑問を抱えながら働いていました。

上司に言われて受講するようになりましたが、今まで分からなかった事や基本が学べ、

とても自分のためになりました。分かりやすく、楽しく授業をして下さった先生方、

本当にありがとうございました。

無料振替受付について

!

授業の中での先生方の話には、非常に熱意溢れるものがあり、

今回初任者研修で学んだことを今後に活かしていきたいと思いました。

私は障がい者の支援施設で勤務していますが、授業で幅広い知識を

習得出来て良かったです。

小倉教室
4月生Hクラス
江頭さん

鹿児島教室
8月生Hクラス
有馬さん

先月から介護の仕事を始めたのですが、仕事内容は思っていたよりもとてもハードでした。

自分は今まで介護の仕事をしたことも、学校に通った事もなかったので、

基本が全くありませんでした。そこで御校を知り、受講してみたいと思うようになり、

申込をしました。先生方のご指導もとても温かく、他の受講生とも関係が深まりました

ので、これから仕事を頑張れそうです。

大分教室
4月生Eクラス
遠入さん

◎認知症に伴うこころとからだの変化と日常　
◎家族の心理、かかわり支援の理解　◎介護の基本的な考え方

小休憩、お昼休憩を含みます。

※到着後、10日以内に
　お願いします。

※申込完了後、
1週間程度で

　届きます。

通学期間（受講期限8ヵ月）

はじめに介護職の仕事の内容や
多様なサービスの種類、介護保
険制度など介護の基本的な知識
を学習します。

介護技術の基本となる体の動か
し方や基本的な技術・考え方（根
拠）を学びます。各実技中、習得
度評価を行っています。

今まで学んだ事を事例を元に総合
的に学びます。また最終日の15日
目は授業全体の振り返りを行い、
修了試験（習得度評価）があります。

実技の習得度評価と修了試験にて合
格の方には修了証を発行いたします。
いただいた修了申請書類を元に約2週
間後にご自宅宛てに発送いたします。



福岡県、佐賀県、長崎県、大分県、　熊本県、宮崎県、鹿児島県

大分

9月生C
水曜
20名

9/6(月)

9/8(水)

9/15(水)

9/22(水)

9/29(水)

10/6(水)

10/13(水)

10/20(水)

10/27(水)

11/3(水)

11/10(水)

11/17(水)

11/24(水)

12/1(水)

12/8(水)

12/22(水)

3/12(土)

2/12(土)

12月生H
週2
20名

12/16(木)

12/20(月)

12/23(木)

12/27(月)

1/6(木)

1/10(月)

1/13(木)

1/17(月)

1/20(木)

1/24(月)

1/27(木)

1/31(月)

2/3(木)

2/7(月)

2/10(木)

2/24(木)

5/10(火)

4/12(火)

受
講
順

天神 小倉

受
講
順 申込締切日

申込締切日

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:10

5/27(金)

4/29(金)

佐賀

10/17(日)

10/31(日)

11/14(日)

11/28(日)

12/12(日)

12/19(日)

1/16(日)

1/23(日)

1/30(日)

2/6(日)

2/13(日)

2/20(日)

2/27(日)

3/6(日)

3/13(日)

10/14(木)

10月生A
日曜
20名受

講
順 申込締切日

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～15:40

ア

イ

ウ

7/13(火)

7/15(木)

7/16(金)

7/20(火)

7/22(木)

7/23(金)

7/26(月)

7/27(火)

7/29(木)

7/30(金)

8/2(月)

8/3(火)

8/5(木)

8/6(金)

8/9(月)

7/9(金)

7月生K
週4
12名

10/27(水)

9/29(水)

7/28(水)

8/4(水)

8/18(水)

8/25(水)

9/1(水)

9/8(水)

9/15(水)

9/29(水)

10/6(水)

10/13(水)

10/20(水)

10/27(水)

11/10(水)

11/17(水)

11/24(水)

7/26(月)

7月生C
水曜
12名

2/9(水)

1/12(水)

8/17(火)

8/19(木)

8/20(金)

8/23(月)

8/24(火)

8/26(木)

8/27(金)

8/30(月)

8/31(火)

9/2(木)

9/3(金)

9/6(月)

9/7(火)

9/9(木)

9/13(月)

8/10(火)

8月生H
週4
12名

11/26(金)

10/29(金)

9/10(金)

9/14(火)

9/17(金)

9/21(火)

9/24(金)

9/28(火)

10/1(金)

10/5(火)

10/8(金)

10/12(火)

10/15(金)

10/19(火)

10/22(金)

10/26(火)

10/29(金)

9/8(水)

9月生K
週2
12名

1/10(月)

12/13(月)

10/16(土)

10/23(土)

10/30(土)

11/6(土)

11/13(土)

11/20(土)

11/27(土)

12/4(土)

12/11(土)

12/18(土)

12/25(土)

1/15(土)

1/22(土)

1/29(土)

2/5(土)

10/14(木)

10月生E
土曜
12名

4/26(火)

3/29(火)

11/1(月)

11/2(火)

11/4(木)

11/5(金)

11/8(月)

11/9(火)

11/11(木)

11/12(金)

11/15(月)

11/16(火)

11/18(木)

11/19(金)

11/22(月)

11/25(木)

11/26(金)

10/28(木)

11月生K
週4
12名

2/9(水)

1/12(水)

11/21(日)

11/28(日)

12/5(日)

12/19(日)

12/26(日)

1/16(日)

1/23(日)

1/30(日)

2/6(日)

2/13(日)

2/27(日)

3/6(日)

3/13(日)

3/20(日)

3/27(日)

11/25(木)

11月生A
日曜
12名

6/10(金)

5/13(金)

12/1(水)

12/2(木)

12/3(金)

12/6(月)

12/9(木)

12/10(金)

12/13(月)

12/15(水)

12/16(木)

12/17(金)

12/20(月)

12/22(水)

12/23(木)

12/24(金)

12/27(月)

11/29(月)

12月生H
週4
12名

3/12(土)

2/12(土)

7/8(木)

7/9(金)

7/13(火)

7/14(水)

7/15(木)

7/16(金)

7/20(火)

7/21(水)

7/23(金)

7/27(火)

7/28(水)

7/30(金)

8/3(火)

8/4(水)

8/6(金)

7/6(火)

7月生K
週3
12名

10/27(水)

9/29(水)

8/18(水)

8/20(金)

8/23(月)

8/25(水)

8/27(金)

8/30(月)

9/1(水)

9/3(金)

9/6(月)

9/8(水)

9/10(金)

9/13(月)

9/15(水)

9/17(金)

9/22(水)

8/16(月)

8月生H
週3
12名

12/10(金)

11/12(金)

9/24(金)

9/27(月)

9/29(水)

10/1(金)

10/4(月)

10/6(水)

10/8(金)

10/11(月)

10/13(水)

10/15(金)

10/18(月)

10/22(金)

10/25(月)

10/29(金)

11/1(月)

9/21(火) 11/2(火)

9月生K
週3
12名

1/26(水)

12/29(水)

11/5(金)

11/8(月)

11/12(金)

11/15(月)

11/19(金)

11/22(月)

11/26(金)

11/29(月)

12/3(金)

12/6(月)

12/10(金)

12/13(月)

12/17(金)

12/20(月)

12/24(金)

11月生K
週2
12名

3/12(土)

2/12(土)

南宮崎駅前

9/9(木)

9月生E
土曜
20名

9/11(土)

9/18(土)

9/25(土)

10/2(土)

10/9(土)

10/16(土)

10/23(土)

10/30(土)

11/6(土)

11/13(土)

11/20(土)

11/27(土)

12/4(土)

12/11(土)

12/18(土)

3/12(土)

2/12(土)

受
講
順

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:00

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:50

長崎 佐世保

7/12(月) 9/22(水)

7月生C
水曜
20名

9月生E
土曜
20名

8/9(月)

8月生C
月曜
20名

7/14(水)

7/21(水)

7/28(水)

8/4(水)

8/11(水)

8/18(水)

8/25(水)

9/1(水)

9/8(水)

9/15(水)

9/22(水)

9/29(水)

10/6(水)

10/13(水)

10/20(水)

9/25(土)

10/2(土)

10/9(土)

10/16(土)

10/23(土)

10/30(土)

11/6(土)

11/13(土)

11/20(土)

11/27(土)

12/4(土)

12/11(土)

12/18(土)

12/25(土)

1/8(土)

1/10(月)

12/13(月)

3/29(火)

3/1(火)

11/23(火)

11月生C
木曜
20名

11/25(木)

12/2(木)

12/9(木)

12/16(木)

12/23(木)

1/6(木)

1/13(木)

1/20(木)

1/27(木)

2/3(木)

2/10(木)

2/17(木)

2/24(木)

3/3(木)

3/10(木)

5/27(金)

4/29(金)

8/16(月)

8/23(月)

8/30(月)

9/6(月)

9/13(月)

9/20(月)

9/27(月)

10/4(月)

10/11(月)

10/18(月)

10/25(月)

11/1(月)

11/8(月)

11/15(月)

11/22(月)

2/9(水)

1/12(水)

10/27(水)

10月生C
金曜
20名

10/29(金)

11/5(金)

11/12(金)

11/19(金)

11/26(金)

12/3(金)

12/10(金)

12/17(金)

12/24(金)

1/7(金)

1/14(金)

1/21(金)

1/28(金)

2/4(金)

2/11(金)

4/26(火)

3/29(火)

12/9(木)

12月生A
日曜
20名

12/12(日)

12/19(日)

12/26(日)

1/16(日)

1/23(日)

1/30(日)

2/6(日)

2/13(日)

2/20(日)

2/27(日)

3/6(日)

3/13(日)

3/20(日)

3/27(日)

4/3(日)

6/26(日)

5/29(日)

受
講
順

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～17:40

9:30～17:40

9:30～17:40

9:30～17:40

9:30～17:40

9:30～17:40

9:30～17:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～15:40

申込締切日

熊本

9/2(木)

9月生E
土曜
20名

9/4(土)

9/11(土)

9/18(土)

9/25(土)

10/2(土)

10/9(土)

10/16(土)

10/23(土)

10/30(土)

11/6(土)

11/13(土)

11/20(土)

11/27(土)

12/4(土)

12/11(土)

2/26(土)

1/29(土)

9/29(水)

10月生H
週3
20名

10/1(金)

10/4(月)

10/6(水)

10/8(金)

10/11(月)

10/13(水)

10/15(金)

10/18(月)

10/20(水)

10/22(金)

10/25(月)

10/27(水)

10/29(金)

11/1(月)

11/3(水)

1/26(水)

12/29(水)

11/29(月)

12月生H
週2
20名

12/6(月)

12/8(水)

12/13(月)

12/15(水)

12/20(月)

12/22(水)

12/27(月)

1/5(水)

1/10(月)

1/12(水)

1/17(月)

1/19(水)

1/24(月)

1/26(水)

1/31(月)

4/26(火)

3/29(火)

受
講
順

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～15:40

申込締切日 申込締切日

鹿児島

8/2(月)

8/6(金)

8/9(月)

8/13(金)

8/16(月)

8/20(金)

8/23(月)

8/27(金)

8/30(月)

9/3(金)

9/6(月)

9/10(金)

9/13(月)

9/17(金)

9/24(金)

7/29(木)

8月生H
週2
24名

12/10(金)

11/12(金)

10/4(月)

10/8(金)

10/11(月)

10/15(金)

10/18(月)

10/22(金)

10/25(月)

10/29(金)

11/1(月)

11/5(金)

11/8(月)

11/12(金)

11/15(月)

11/19(金)

11/22(月)

9/30(木)

10月生H
週2
24名

2/9(水)

1/12(水)

12/12(日)

12/19(日)

12/26(日)

1/9(日)

1/16(日)

1/23(日)

1/30(日)

2/6(日)

2/13(日)

2/20(日)

2/27(日)

3/6(日)

3/13(日)

3/20(日)

3/27(日)

12/9(木)

12月生A
日曜
24名

6/10(金)

5/13(金)

12/6(月)

12/8(水)

12/10(金)

12/13(月)

12/15(水)

12/17(金)

12/20(月)

12/22(水)

12/24(金)

12/27(月)

1/5(水)

1/7(金)

1/10(月)

1/12(水)

1/14(金)

12/2(木)

12月生H
週3
24名

3/29(火)

3/1(火)

受
講
順

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～17:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～16:40

9:30～15:40

ア

イ

申込締切日

※大分県では3日間の実習があります。
　9月生C：12/13（月）・15（水）・17（金）9：30～16：40です。
　12月生H：2/14（月）・17（木）・21（月）9：30～16：40です。


